1. УЧЕБНО ПОМАГАЛО ПО РЕЛИГИЯ ЗА 3. КЛАС НА СОУ

І. НАШАТА ВЯРА

1. Вяра и суеверие

Вярата е твърда убеденост, че Бог съществува. Човек не може да се надява на Бога, да Го обича, да Му се моли, ако не вярва в Него.

Обратно на вярата е суеверието. То е празна вяра. Вместо в Бог суеверните хора вярват в друго – животно, дата, ден, предмет, име, число… Глупаво е да се вярва, че Божие творение е по-могъщо от самия Бог.
Не са смешни тези, които вярват в невидимия истински Бог, а тези, които Го подменят с видими неща.

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. Избройте различни суеверия.

2. Суеверие ли е да се молиш пред икона? Защо?

3. Разгледайте двете рисунки. Кое дете има истинска вяра?

2. За какво се молим

Бог е невидим. Тогава как можем да разговаряме с Него? 

Когато общуваме с родителите си ние можем да им кажем всичко: да им се похвалим или оплачем, да им се извиним или да благодарим, да им кажем колко ги обичаме или да поискаме нещо. Така разговаряме и с нашия небесен Отец.

Думата “молитва” не означава само да молиш, да искаш нещо. Тя е разговор, в който могат да се кажат и много други неща. Затова има различни видове молитви: хвалебни, благодарствени, просителни.

Молитвата има смисъл когато е от чисто сърце. Можем да се помолим с наши думи, извиращи от сърцето ни. Или да отворим Детския молитвеник и прочетем това, което святи хора са написали още преди векове.

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. За какво още се молим?

2. За какво се молите вие?

3. Споделете с вашите съученици молитвата, която най-много ви харесва.

4. Разучете песен-молитва.  Ако желаете, може да започвате часа по Религия с нея.

3. Библията разказва за Бога и за хората

Библията не е обикновена книга. Тя е Свещено Писание. Разказва ни  за Бога, света и човека.


Библията е книга за Бога. В нея е казано, че Бог е Творец на всичко видимо и невидимо; че е велик и всесилен; че е вечен. Разкрива ни, как Бог се грижи за целия свят.


Библията е книга и за света. В нея се казва, че светът е Божие творение. Описва се неговото величие и красота.


Библията е още и книга за човека. В нея е казано, че човек е най-висшето Божие творение, оставено да владее над света. Разкрито е как да живеем праведно и благочестиво. 

Светата Библия

Библия се аз наричам,
Книга свята, Боже слово,
В мене ще намерите, дечица,
Нещо вечно ново.
Истината вечна, блага
В моите страници се крие,
Затова, дечица драги,
Мен четете вие.
Бог чрез мен ви просвещава,

В правия път вий да вървите

И с любов ви наставлява,
Как да се спасите.
Б. Тричков

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. Как наричаме още Библията? Защо?

2. Разкажете любима библейска история.

3. Нарисувайте някоя библейска история.

4. Научете стихотворението наизуст.

ІІ. ИИСУС ХРИСТОС – СПАСИТЕЛЯТ

1. Богочовекът Иисус Христос

Иисус Христос е едновременно Бог и човек. Затова Го наричаме Богочовек. Той е нашия Спасител.

Външно Божият Син не се е различавал по нищо от останалите хора. Но като Бог бил изпълнен с мъдрост. Вършел  само добри дела. 

Детството на Иисус Христос

В Свещеното Писание е казано, че Иисус Христос прекарал детството Си в послушание, молитва и труд. 

Кръщение Христово

Когато навършил 30 години дошло време Божият Син да излезе на проповед. Но преди да започне Неговото служение се случило необикновено събитие. Бог се явил на хората в трите Си лица. Чул се гласът на Бог Отец от небето. Бог Син – Иисус Христос се кръщавал в река Йордан. Бог Свети Дух се явил във вид на гълъб.

Така всички, които били там разбрали, че Иисус Христос е Богочовек и че Той е обещаният Спасител, Когото чакали. 

Това събитие се отбелязва на 6 януари. Този празник се нарича Богоявление или Йордановден.

Изкушенията в пустинята 

Веднага след кръщението Спасителят дошъл в близката до река Йордан пустиня. Там прекарал в строг пост 40 дни и 40 нощи. А когато огладнял, към Него пристъпил дяволът. Опитал се да Го изкуши, но не успял.

НОВИ ДУМИ:

Изкушения – примамливи възможности

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. Направете кратък разказ на тема: “Какво дете е бил Иисус Христос”.

2. Кой е кръстил Иисус Христос в река Йордан? Прочетете и разкажете повече за него.

3. Как наричаме още празника Кръщение Христово? Защо?

4. Защо дяволът се опитал да изкуши Божия Син? 

(На два разтвора)
5. Учениците на Иисус Христос

В Своето служение Иисус Христос имал нужда от помощници. Когато ги избирал, Той не гледал дали са богати, учени или с власт. Най-важното за Господ е  силната вяра и чистото сърце.

Най-напред Той избрал 12 души, които нарекъл “апостоли” (пратеници). По-късно избрал и още 70.


 Иисус Христос разпратил учениците Си да проповядват Словото Божие. Той им дал власт да изцеряват болни, да очистват прокажени, дори да възкресяват мъртви. Поръчал им да не вземат пари със себе си, нито две дрехи, а да вършат всичко даром. Учениците тръгнали двама по двама и с успех изпълнили това, което Господ им възложил.

Апостолите следвали своя Божествен Учител във всичко и навсякъде. Станали свидетели на извършените от Него чудеса. Слушали и запомняли Неговото учение. По-късно те го записали. Така се появил Новия Завет. 

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. Как Божият Син избрал учениците Си?

2. Защо Иисус Христос избрал светите апостоли?

3. Проучете има ли във вашия роден край храмове, посветени на светите апостоли.

6. От Лазаровден до Великден

Една седмица преди кръстната Си смърт Божият Син възкресил Своя приятел Лазар, мъртъв от четири дена. Това събитие се отбелязва  на Лазаровден (Лазарова събота).

Свидетелите побързали да разкажат на други. Така мълвата скоро стигнала и до столицата Иерусалим. Когато на другия ден Иисус Христос и учениците Му тръгнали за там били посрещнати от много хора, които размахвали палмови клони и цветя и викали: “Осанна, слава на Сина Давидов! Благословен е идващия в името Господне!”. Те сякаш посрещали цар. Това събитие се отбелязва на празника Вход Господен в Иерусалим (Цветница,  Върбова неделя). 

Оттук започва Седмицата на страданията (Страстната седмица).

ВЕЛИКИ ПОНЕДЕЛНИК: Иисус Христос изгонил от храма търговците, дръзнали да превърнат Дома за молитва в разбойнишко гнездо. С това си навлякъл и тяхната омраза и гняв.
ВЕЛИКИ ВТОРНИК: Божият Син открито изобличил юдейските началници и поучавал хората в храма.
ВЕЛИКА СРЯДА: Юдейските първосвещеници и фарисеи замисляли заговор. Продължавали да търсят начин да изпратят на смърт Иисус Христос.
ВЕЛИКИ ЧЕТВЪРТЪК: Денят на Тайната вечеря. Тайна не защото са се скрили от всички, а защото тогава е установено едно от седемте тайнства в Православната Църква – св. Причастие. 
Същата вечер един от апостолите на име Юда Искариот отишъл при юдейските първенци и за 30 сребърника предал своя Учител. 

ВЕЛИКИ ПЕТЪК:  Наричаме го още Разпети петък – денят на Христовите страдания. 

ВЕЛИКА СЪБОТА: Божият Син бил в гроба. Царял покой. Паднала нощта. Край запечатания гроб дремела стражата. Внезапно земята се разтресла и камъкът се отвалил с грохот. Блясък подобен на мълния отхвърлил войниците. 

Гробът е празен! Иисус  Христос възкръсна! Спасителят победи смъртта!

ВЕЛИКДЕН:  Неделя – денят на Христовото възкресение. Празник на празниците.

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. Защо последната седмица от земния живот на Иисус Христос е наречена “Страстна”?

2. Защо наричаме последната вечеря на Иисус Христос с апостолите “Тайна”?

3. Какво се е случило на Разпети Петък? 

4. Могли ли са враговете на Иисус Христос да попречат на Възкресението?

5. Защо възкръсна Иисус Христос?

6. Разгледайте икони, на които са изобразени събитията от Лазаровден до Великден. На коя от тях Иисус Христос е изобразен върху магаренце? А на коя е изобразена и св. Богородица?

(На два разтвора)
7. От Възкресение до Възнесение

В продължение на 40 дни след възкресението Си Господ се явявал на Своите ученици. Беседвал с тях. Изяснявал им много неща за царството Божие. Укрепвал вярата им. 

Възнесение Христово
На четиридесетия ден от Възкресението Си Спасителят възвел Своите ученици на Елеонската планина и тук им дал последното Си наставление и благословение. 

- Идете и научете всички народи, като ги кръщавате в името на Отца, и Сина и Светия Дух!

Както ги благославял, Господ отстъпил от тях и започнал да се възнася на небето. 

Когато били готови да изпълнят заръката на Господ Иисус Христос, те тръгнали в различни посоки да разпространяват християнството. 

Това събитие християните отбелязват на празника Възнесение Христово (Спасовден). Празнува се винаги 40 дни след Великден.

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. Защо Иисус Христос се явявал на учениците Си след Възкресението?

2. Каква била последната заръка на Спасителя към неговите ученици?

3. Защо празникът Възнесение Христово се нарича още Спасовден?

4. Разгледайте иконата на празника! Кои са присъствали на това събитие?

ІІІ. БОГ ТВОРЕЦ

1. Сътворението на света

Има различни теории за появата на света. От векове учените спорят. Задават различни въпроси. Отговорът е в Свещеното Писание. От него разбираме, че Бог е сътворил света. Само Той може да сътвори, да направи от нищо нещо. 
Господ сътворил най-напред невидимия свят. 

След това Господ сътворил видимия свят. Светата Библия ни разказва, че Бог е сътворил света не изведнъж, а постепенно – в продължение на шест творчески дни.

 Бог сътворил човека по особен начин - от земя като му вдъхнал душа. Човекът бил направен по Божий образ и подобие. Бил надарен с безсмъртна, разумна и свободна душа. Бог го направил господар на земята. А човекът със свободната си воля трябвало да се подчинява на Бога, да Го обича и да върши добро.  Той можел да слуша Бога, ако желаел това, а можел и да не Го слуша. Иначе би бил като машина, която върши само това, за което е програмирана.

Бог нарекъл първия човек Адам. За да не бъде сам създал и жената. Нарекъл я Ева, което значи “живот”.

В сътворението на света Господ Бог е проявил Своята безпределна мъдрост, Своята всемогъща сила и Своята непостижима слава. 

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. По какво човек прилича на Създателя си? А по какво се различава?

2. Нарисувайте сътворението на света. Подредете рисунките в реда, по който е бил сътворен.

3. Какво означава човек да е господар на земята?

2. Първите хора

Адам и Ева

 Бог поставил първите хора да живеят в една чудна градина, наречена рай. Там нямало нищо лошо: нито болести, нито нещастия, нито смърт. 

Бог заповядал на Адам и Ева да не ядат от плодовете на дървото за познаване на добро и зло. Така искал хората да проявят свободната си воля.

Дяволът завидял на сговора между Бога и хората. Влязъл в змията и скрит в нея изкушил Ева. 

Адам и Ева яли от забранения плод и нарушили Божията заповед. Така извършили първия грях. И всичко за тях се променило. Съвестта им започнала да ги мъчи. Връзката между хората и Бога се нарушила. 

Адам и Ева не се разкаяли пред Бога, не поискали от Него прошка. Бог ги изгонил от рая. Произнесъл Своята справедлива присъда. Проклел дявола. Казал, че между него и хората ще се поведе борба. Но Бог обещал, че в бъдните времена ще се роди Спасител, Който ще възвърне на хората загубеното райско блаженство.  

Заради непослушанието на първите хора грехът влязъл в света. 

Каин и Авел
Адам и Ева нарекли първия си син Каин. Той помагал в обработването на земята. А вторият, Авел, пасял стадата на баща си. За разлика от своя по-голям брат, бил кротък и добър. Обичал Бога. 

Веднъж двамата решили да принесат дар на Господа. Приготвили от това, което изкарвали с труда си. Дарът на Авел бил приет, а този на Каин отхвърлен. Така Бог искал да покаже, че знае какво има в сърцата на хората. Но Каин не разбрал това. Разгневил се на брат си. Господ поискал да го предпази от грях. Предупредил го.

Каин имал възможност да избира. Вместо да се промени, той решил да продължи така. Завистта го завладяла. И той извършил страшен грях – убил своя брат.

Господ не го наказал веднага. Дал му възможност да се покае. Но Каин не го направил. Бог се разгневил. Издал справедливата Си присъда: Каин и потомците му да полагат много повече усилия, когато се трудят; да бъдат скитници по земята. 

Не го убил. Направил знак на лицето му, за да не го убива никой. Оставил собствената му съвест да бъде съдник. 

На Адам и Ева се родил още един син - Сит. Той и потомството му обичали Бога и Го слушали.

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. Защо дяволът изкушил първите хора?

2. Какъв грях извършили Адам и Ева?

3. Нарисувайте как си представяте живота на първите хора в рая.

4. Защо Господ не приел дара на Каин?

5. Справедлив ли е Господ Бог? Защо?

(На два разтвора)
3. Божията справедливост

Минало много време. Човешкият род се умножил. Хората живеели много дълго. За съжаление повечето от тях забравили Бога и вършели зло. 

Големият потоп

Господ Бог очаквал хората да се разкаят и променят. Но това не ставало. Накрая Той решил да потопи земята.

Единствен праведният Ной и семейството му продължавали да почитат Бога. Затова Господ открил намеренията Си и му заповядал да построи огромен кораб (ковчег) и в него да събере от всички животни по две. Ной изпълнил Божията повеля. Когато всичко било готово Господ запечатал ковчега. 

Тогава от небето завалял проливен дъжд. Не спрял четиридесет дни и нощи. Цялата земя потънала във вода. Оцелели само тези, които били в кораба.

Когато след време най-сетне се появила суша те излезли. Земята постепенно отново се изпълнила с живот.

Вавилонската кула
Минало време. Хората отново се умножили. Отначало живеели заедно. Говорели на един общ език. Но задружният им живот не траел дълго. Грехът пак се появил и започнал да разединява хората. Подтиквани от гордост някои решили да съградят град и кула, висока до небето, за да се прославят.

Това не било угодно на Бога. Най-добрите хора не взели участие в надменното дело. 

Бог очаквал, че хората ще разберат грешката си. Накрая им попречил като смесил езиците. Строителите престанали да се разбират. Изоставили строежа и се разпръснали по всички посоки на света.

Постепенно хората започнали да забравят своето родство. Езиците им все повече се различавали един от друг. Така произлезли различните народи. 

Бог обича Своето творение. Като любящ баща Той наказва хората, когато грешат. Иска да се поправят, а не да страдат. Затова Го наричаме Справедлив Съдия.

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. Защо Бог пратил потоп на земята?

2. Нарисувайте как си представяте Ноевия ковчег.

3. Защо строежа на кулата не бил угоден на Бога?

4. Справедливо ли е постъпил Господ? Защо?

(На два разтвора)

4. Десетте Божии заповеди

На планината Синай Господ дал на Мойсей десет заповеди написани на две каменни плочи. Те определят всички задължения на хората.  

Първите четири заповеди посочват как да се отнасяме към Бога.  Вторите шест  ни учат как да се отнасяме към ближните. 

1. Аз Съм Господ, Бог твой, да нямаш други богове освен Мене.

2. Не си прави кумир (идол) и никакво изображение на онова, що е горе на небето, що е долу на земята и що е във водата под земята. Не им се кланяй и не им служи.

3. Не изговаряй напразно името на Господа, твоя Бог.

4. Помни съботния ден, за да го светиш;  шест дни работи и върши в тях всичките си работи, а седмия ден е на Господа, твоя Бог.

5. Почитай баща си и майка си, за да ти бъде добре и да живееш дълго на земята.

6. Не убивай.

7. Не прелюбодействай.

8. Не кради.

9. Не лъжесвидетелствай против ближния си.

10. Не пожелавай дома на ближния си; не пожелавай жената му, нито нивата му, нито слугата му, нито вола му, нито осела му, нищо, което е на ближния ти.

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. Защо са дадени Десетте Божии заповеди?

2. Нарисувайте скрижалите. Разположете в тях заповедите, така като ги е дал Господ.

ІV. СВЕТА ДЕВА МАРИЯ – НАША ЗАКРИЛНИЦА

1. Покров Богородичен

Света Богородица разкрила своята невидима подкрепа и майчина загриженост към нас като се явила в слава на един човек.

Това се случило преди десет века. Във византийската столица Константинопол живеел благочестив и праведен мъж на име Андрей. Обичал да посещава църквата, в която се пазела като голяма ценност една от одеждите на св. Дева Мария.

Било събота срещу неделя. В храма имало много хора. Всички се молели Господ да ги спаси от наближаващите нашественици. По време на богослужението св. Андрей погледнал нагоре и видял св. Богородица във въздуха. Тя била обкръжена от множество ангели и светии. Със своята дреха (покров) покривала хората и се молела за тях на своя Божествен Син.

Разказал на другите какво видял. А те – на целия град.  Когато враговете били прогонени, всички разбрали, че това е станало по молитвите и покровителството на Божията майка.

Оттогава това събитие се отбелязва всяка година на 1 октомври с празник, наречен Покров Богородичен. 
ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. Как си представяте видяното от св. Андрей? Нарисувайте го.

2. Има много песни, посветени на св. Богородица. Разучете някоя от тях.

3. Проучете има ли във вашия енорийски храм икона на Покров Богородичен. Къде стои тя?

2. Молим се на св. Дева Мария

Често се обръщаме с молитва към св. Богородица – нашата закрилница. За да искаме нещо от нея, да й благодарим, да я възхвалим.

През вековете много святи хора са я прославили в молитви и песнопения. И до днес чрез тях на  всяко богослужение отдаваме почит на Майката Божия.

Най-кратката молитва, с която можем да се обърнем към нашата небесна закрилница е: “Пресвета Богородице, спаси ни!”.

Пред лика на Божията майка

Пред лика ти, Майко Божия, във храма, 

в чар сияещ и откриващ доброта, 

с вяра който идва и с любов голяма, 

чувства твоята сърдечна топлота.

Ти на всички, Богородице пречиста, 

майка мила си – сърцето си дариш: 

от иконата със светлина лъчиста 

озаряваш щедро и над всички бдиш.

Моля те, и мене имай във закрила 

и дари със здраве, сила и любов – 

Господа и теб да славя с обич мила 

и да съм под майчиния ти покров. 

Дядо Иларион

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. За какво се молите на Св. Богородица?

2. Знаете ли други песни или молитви към св. Богородица? Кажете ги.

3. Разгледайте иконата. Намерете други икони “Достойно е”. Сравнете ги.

V. ДА ПРАЗНУВАМЕ ЗАЕДНО

1. Коледа

Бъдни вечер

Край трапеза прекадена 

с миризлив тамянов дим, 

в кръг край нея наредени, 

всички татко си следим – 

как разчупва и раздава 

той погачата по ред 

и сърца ни затуптяват: 

кой ли ще е със късмет? 

· Падна се на мен парата! – 

весел викам пръв тогаз 

и на всички от софрата 

с радост я показвам аз. 

Мойте братчета, сестрички 

скачат прави в този миг 

и протягат ми ръчички, 

с врява весела и вик. 

Колко гозби, колко сладост! 

Татко кани ни честит; 

мама ни поднася с радост 

всеки да остане сит. 

А в огнището ни тлее 

бъдникът – стар крушов пън; 

бъбрим, весело се смеем, 

не помисляме за сън. 

Млади, китни коледари 

веч отколе са на път, 

там са моите другари, 

те и нас ще посетят… 

Ето влизат те във двора, 

всички ставаме на крак; 

“Рождество” запява хора 

изведнъж пред наший праг.

Ст. Цанкова-Стоянова

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. Проучете традициите за празнуване на Рождество Христово във вашия роден край.

2. Напишете съчинение на тема: “Празнуваме заедно Коледа”. (в семейството, в училище, в храма)

3. Направете сценка по стихотворението “Бъдни      вечер” от Ст. Цанкова-Стоянова.

4. Нарисувайте любим момент от празника.

5. Разучете песни, посветени на празника. Поздравете с тях вашите близки.

2. Великден

Великден

Звънете, камбани, звънете 

с лъчите на ведри зари! 

Вест чудна възкресна носете 

над родни поля и гори!

Възкръсна Христос! В небесата 

хор ангели пеят безспир. 

Усмихват се будни цветята 

в градините, в полската шир.

Звънете, камбани, звънете! 
Отронвайте златни зрънца! 

Най-светлата радост носете 

на всички човешки сърца!

Монахиня Валентина Друмева

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. Колко дни след Великден се поздравяваме с “Христос възкресе”?

2. Колко дни се празнува Възкресение Христово?

3. В кой ден от седмицата се празнува Великден?

4. Какво на цвят трябва да е първото великденско яйце? Защо?

5. Проучете традициите свързани с празника във вашия край.

6. Напишете съчинение на тема: “Празнуваме Великден”.

7. Нарисувайте любим момент от празника.

8. Разучете песни, посветени на Празника на празниците.

9. Научете стихотворението наизуст.

VІ. БЪЛГАРСКИ СВЕТЦИ

1. Св. княз Борис І

Подвигът на свети благоверен княз Борис-Михаил Покръстител е равноапостолен. 

По целия му живот се вижда, че имал любов към християнството. Бил дълбоко убеден в неговите предимства над езичеството. 

Християнството е имало влияние в неговото семейство още от времето на дядо му, княз Звиница. Братът на Звиница, княз Боян-Енравота, е първият български мъченик. Сестрата на княз Борис също била християнка.

През 865 година княз Борис сам приел християнството с името Михаил. След това покръстил и целия народ. Чрез покръстването и учредяването на Българската църква мъдрият управник обединил духовно прабългари и славяни. 

Паметта на този Божи угодник се почита на 2 май.

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. Какво още знаете за времето на св. княз Борис І?

2. Защо наричаме св. княз Борис І още: цар, равноапостолен, благоверен, Михаил, Покръстител?

3. Защо почитаме българския княз Борис І като светец?

4. Правилно ли е било решението на св. княз Борис І? Защо? 
2. Св. Климент Охридски

Св. Климент е ученик на равноапостолните просветители на славянските народа светите братя Кирил и Методий. След смъртта на своите учители той заедно с Наум, Ангеларий, Сава и Горазд дошли в България. Заради апостолското им дело ние ги почитаме като св. Седмочисленици.

Св. Климент бил изпратен от св. кн. Борис І в Охрид. Там тридесет години работил с голяма ревност като учител и свещеник. Основал школа, в която обучил много деца и юноши. Нощем той се молел, писал, превеждал книги. Построил църкви и манастири. 

Неговата памет се празнува на 25 ноември. На 27 юли се чества паметта на св. Седмочисленици.

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. Защо наричаме св. Климент още Охридски?

2. Какво е основал св. Климент в Охрид?

3. Потърсете повече информация за св. Седмочисленици.

4. Кога почитаме паметта на св. Климент Охридски? А на св. Седмочисленици?

3.Св. патриарх Евтимий Търновски

Св. Евтимий е последния български патриарх, преди България да бъде завладяна от османските турци. 

Той бил един от най-мъдрите духовници на своето време. Основал просветна школа край Търново. 

С любов и всеотдайност св. патриарх Евтимий се грижел за всеки човек. Проявил се като истински духовен водач при отбраната на столицата. 

Този велик българин завършил достойно земния си живот в заточение. 

Паметта му се празнува на 20 януари.

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. Защо наричаме св. Евтимий още патриарх Търновски?

2. Какво е основал св. патриарх Евтимий?

3. Кога честваме паметта на св. патриарх Евтимий Търновски?
4. Светците от моя роден край

Християнството е проникнало в днешните български земи преди да е имало българска държава. Още в първите векове много хора станали мъченици заради Христовата вяра.

Трудно е да изброим всички български светци. Те са живели по различно време, на различни места. Някои са били царе, други – монаси, трети – занаятчии. Мъже, жени и деца защитавали вярата си. Водили богоугоден и праведен живот. И днес са наши молитвени застъпници пред Бога. 

Като небесен покровител на българския народ почитаме св. Иван Рилски, живял през ІХ век и основал Рилския манастир. 

Между най-почитаните родни светци са: св. княз Борис І Покръстител; св. Седмочисленици, славянобългарски просветители; св. великомъченици Злата Мъгленска и Николай Софийски; иконописецът св. Пимен Зографски; сладкогласния певец св. Йоан Кукузел; св. патриарх Евтимий Търновски; св. Паисий Хилендарски и св. Софроний, епископ Врачански.
Няма кътче в България, което да не пази спомена за Божии угодници, прославили Бога със своя живот. Те са пример за нас. Почитаме ги във втората неделя след празника Петдесетница.

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. Проучете кои са най-почитаните светци във вашия роден край. Защо?

2. Намерете стихотворения, разкази, предания за живота и чудесата на светци, почитани във вашия край.

3. Разгледайте иконата на Софийските светци. Опитайте се да разкажете за тях.            
VІІ. ОБИЧАМ И ПОМАГАМ

1. Грижа се за близките си

Всеки човек е заобиколен от близки хора. На тях се надява в беда. Опира се  при нужда. Разчита за всичко.

Преди да поискаме нещо от другите, трябва и ние да дадем. Да правим добро на нашите ближни е угодно на Бога. Господ Иисус Христос учи: “Както искате да постъпват с вас човеците, тъй постъпвайте и вие с тях” (Лука 6:31).

Любовта помежду ни трябва да се показва чрез дела. Едно от тях е грижата…

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. Кои са наши близки?

2. Защо трябва да се грижим за близките си?

3. Какво означава “да се грижа”?

4. Напишете съчинение на тема: “Грижа се за близките си”.

5. Нарисувайте някого, за когото полагате грижи. Разкажете за него.

2. Помагам на нуждаещите се

Всички хора сме чеда на Един Творец. Чрез любовта към хората показваме любовта си към Бога, а чрез делата си – нашата вяра в Него. 
Да се помага на изпадналите в нужда е задължение на християните. Сам Божият Син е дал пример за помощ и подкрепа на всеки, който Го е потърсил с вяра и молитва.

Ние сме длъжни да откликваме на всяка молба. Независимо дали тя е отправена от наши близки или непознати хора.

Мъдрият цар Соломон е казал: “Не отказвай да сториш добро на онзи, който се нуждае, когато ръката ти има сила да го стори” …

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ: 

1. Кои хора наричаме “нуждаещи се”?

2. Защо трябва да помагаме на нуждаещите се?

3. Какво означава “да помагам”?

4. Напишете съчинение на тема: ”Помагам на нуждаещите се”.

5. Нарисувайте рисунка на същата тема.

3. Милея за природата

Господ е сътворил целия свят. Устроил го е премъдро. Вложил е закони, по които той се развива. 

Човекът е венец на Божието творение. Господ му е възложил да бъде мъдър господар и грижовен стопанин на всичко останало в природата. Затова той носи отговорност за съхраняването на сътвореното от Бога. 

Ние, хората, трябва да обичаме и пазим  даденото ни. Но понякога забравяме за това…

ВЪПРОСИ И ЗАДАЧИ:

1. Каква е връзката между природата и човека?

2. Защо човек обича природата?

3. Как разбирате израза “милея за природата”?

4. Разкажете какво правите за природата във вашия роден край.

5. Проучете какви природни забележителности има във вашия роден край. Направете албум.

6. Къде и как откривате Божията премъдрост около вас?

КАКВО НАУЧИХ ЗА 

НАШАТА ВЯРА

1. Коя от изброените постъпки показва истинска вяра:

а) да палим свещи в храма

б) да стъпим първо с десния крак, за да ни върви

в) да си носим талисман

г) да се помолим преди тръгване за училище

2. Кое твърдение е вярно:

а) Молитвата е истинска, когато е от чисто сърце.

б) В молитвата е важно само какво изричаме.

в) В молитвата може само да искаме от Бога.

3. Подредете изречение от посочените думи:

книга, света, за, човека, Библията, е, Бога, и
4. С коя от посочените думи твърдението става вярно:

Вярата е …………., че Бог съществува. 

надежда, мисъл, убеденост, съмнение

КАКВО НАУЧИХ ЗА 

СПАСИТЕЛЯТ ИИСУС ХРИСТОС

1. Свържете какво е правил Иисус Христос:

                                                       1) възкресявал мъртви

а) като човек                                 2) хранил се е

                                                       3) ходил по водата

б) като Бог                                     4) възкръснал 

                                                       5) живеел в къща

2. Посочете верния отговор:

Иисус Христос избрал учениците си според:

а) богатство и ученост

б) силна вяра и чисто сърце

в) външна красота

3. Кой празник не се празнува между Лазаровден и Великден:

а) Цветница

б) Благовещение

в) Разпети Петък

г) Велики Четвъртък

4. На кой ден след възкресението Си Иисус Христос се възнесъл на небето:

а) 3

б) 7

в) 40

г) 50

КАКВО НАУЧИХ ЗА

 БОГ ТВОРЕЦ

1. Кое от твърденията е грешно:
а) Бог е сътворил видимия и невидимия свят.

б) Човекът е сътворен по Божи образ и подобие.

в) Бог е сътворил човека без свободна воля.

2. Свържете правилно:

                                                                  а) Бог и ангелите

За първия грях са виновни                     б) Адам и Ева

                                                                  в) дяволът и змията

3. Попълнете пропуснатите думи в изреченията:

Като …………… Съдия Бог наказва тези, които грешат. Той ……………. всички хора и иска те да се …………… , а не да ………………. .

обича, грешат, поправят, справедлив, страдат

4. Довършете изречението:

Бог е дал на хората заповеди, за да ги научи какви са техните задължения към ……………………..

КАКВО НАУЧИХ ЗА

НАШАТА ЗАКРИЛНИЦА СВЕТА ДЕВА МАРИЯ

1. Попълнете пропуснатите думи в следния стих:

О, Майко ……………., 

………….  пресвята, 

с ……….., с песни напълни 

на хората …………. .

                    Йордан Стубел

закрилнице, Богородице, сърцата, молитви

2. Коя е най-кратката молитва към св. Богородица?

…………………………………………..

3. Посочете вярното твърдение:

а) Св. Дева Мария закриля всички ни.

б) Св. Дева Мария помага само на българите.

4. Какво празнуваме на 1 октомври:

а) Рождество Богородично

б) Покров Богородичен

в) Благовещение

г) Цветница

КАКВО НАУЧИХ ЗА

БЪЛГАРСКИТЕ СВЕТЦИ

1. Свържете правилно:

1) св. княз Борис І                  а) патриарх Търновски

2) св. Климент Охридски      б) Покръстител

3) св. Евтимий                        в) ученик на св. Кирил и Методий

2. Посочете на коя дата се чества паметта на:

1) св. княз Борис І                               а) 25 ноември

2) св. Климент Охридски                   б) 20 януари

3) св. Евтимий                                     в) 27 юли

4) св. Седмочисленици                       г) 2 май

3. Избройте най-малко пет български светци:

…………………………………………….

……………………………………………..

4. Кой светец почитаме като покровител на българския народ?

…………………………………………..

КАКВО НАУЧИХ ЗА
ОБИЧТА КЪМ БЛИЖНИЯ

1. Попълнете пропуснатите думи в следния стих:

Направи  …………… , ако си в сила 

и във дън морето го ……….. , 

сетне, паднеш ли в съдба немила, 

то ще те ………..  и …………….. .

                                    дядо Иларион

хвърли, добро, дари, намери

2. Посочете вярното твърдение:

а) Обичта към ближния показваме чрез делата си.

б) Трябва да помагаме само на тези, които ни помагат.

3. Свържете правилно:

                                                              а ) като мъдър господар

Човекът трябва да се отнася              б) с отговорност и разум

към природата                                     в) безрасъдно и глупаво

                                                              г) като грижовен стопанин

                                                              д) с безразличие

4. Довършете поговорките:

а) Който …… мисли другиму, зло го ………… .

б) Приятел в ………… се познава.

ПРИЛОЖЕНИЕ

“ДА НАУЧИМ ПОВЕЧЕ”

Вяра и суеверие

Ум царува, ум робува

Мишо имаше двама неразделни приятели – Васко и Надя. Васко вярваше на всичко: че талисманчето го закриля; че черната котка носи нещастие; че заради “късметлийската” си химикалка получава шестици; че на контролно трябва да е със сините си маратонки… Надя не беше съгласна с него. Опитваше се да го убеди, че е глупаво. Тя знаеше, че всичко това е празна вяра. Все му говореше, че трябва да вярва само в истинския Бог. Самата тя всяка сутрин тръгваше на училище с молитва и кръстен знак. Знаеше, че винаги над нея невидимо бди нейният ангел-пазител.

Мишо не можеше да реши кой е по-прав. Обикновено се съгласяваше с Надя. Но когато нещата опираха до успехът му в училище, по сигурна му изглеждаше “рецептата” на Васко.

Един ден обаче Мишо съвсем се обърка. Струпаха му се наведнъж все “лоши поличби”: беше петък, 13-ти; като стана от леглото стъпи първо с левия крак; на път за училище черна котка му мина път; забрави, че ще имат контролно и не си облече шарената тениска. Уплаши се. Бръкна в чантата, за да провери дали поне “късметлийската” му химикалка е там. И  - о, ужас! 

- Ами сега? Сигурно няма да изкарам шестица на контролното! Какво да правя? – трескаво мислеше той. – Защо не се сетих по-рано, че днес е нещастен ден, та да се направя на болен!

Реши да не влиза в час. Изчака да бие звънеца и със свито сърце се промъкна в стаята. Тогава Надя усмихната му каза:

· Защо закъсня? Изпусна! Емо има рожден ден и си направихме празник! Беше много весело!

· А контролното? – попита с половин уста Мишо.

· Остана за понеделник! 

Момичето го изгледа подозрително. Досети се за всичко. 

· Не ми казвай, че те е било страх! Забрави ли какво учихме по Религия? Не се ли помоли, преди да излезеш?

Мишо се ядоса на себе си. “Толкова съм глупав! Защо слушах Васко с неговите суеверия, а не запомних какво значи истинска вяра!”

За какво се молим

Владко

Владко беше добро дете. Всяка вечер преди да си легне тихичко се молеше. Майка му с умиление гледаше как малкия й син се моли на Бога. Ставаше й леко на сърцето.

Една вечер  Владко каза на майка си:

· Тази вечер няма да се моля, мамо!

· Защо? – запита зачудена майката.

· Всичко си имам! Няма какво да искам от Бога!

· Тогава ще благодариш на добрия Господ, Който всичко ти е дал!

· Наистина, мамо, трябва да Му благодаря.

И Владко застана на колене и започна да благодари, да изброява. За топлата стая! Защото има деца, които живеят на студено. За меката постелка! Защото много деца нямат такава. За хубавите играчки! Колко много деца не са ги и сънували! За добрата майка и трудолюбивия татко! Колко много деца нямат татко и майка. За здравето! Защото той вчера бе видял колко много деца лежат в болницата. Той благодари, че винаги има с какво да се нахрани! А колко много деца гладуват.

Молитвата на Владко беше много дълга и сърдечна. Когато завърши той целуна родителите си и каза:
         - Колко много ми е дал добрия Господ! Колко съм щастлив! И колко много трябва да му благодаря!

Из сборник “Бисери”

Библията разказва…

Свещеното Писание е съставено от много книги. Едни от тях, на брой 50, са написани преди Рождество Христово. Те се наричат Стар Завет и съдържат Божията воля към хората до идването на Иисус Христос. В тях е разкрито обещанието, заветът на Бога да изпрати Спасител на света.


Останалите книги, на брой 27, се наричат Нов Завет. В тях е изложена Божията воля от времето, когато Бог изпълнил Своето обещание. Книгите на Новия Завет описват живота, учението и делата на Спасителя и Неговите апостоли.

Детството на Иисус Христос

Всяка година праведният Йосиф и св. Дева Мария пътували до Йерусалим за големия еврейски празник Пасха. Заедно с хилядите други хора отивали в храма за обща молитва. Когато Иисус навършил 12 години те Го взели със себе си. Когато празникът свършил светото семейство тръгнало за Назарет. Иисус обаче останал в храма. Родителите му не забелязали това. Помислили си, че Той е напред с роднини. До вечерта не Го намерили никъде и се върнали разтревожени в Йерусалим. Цели три дни търсили напразно. Накрая отчаяни влезли в храма. Намерили Го да седи между учени свещеници и да беседва с тях. Всички, които слушали Иисус се чудели на Неговия ум и на мъдрите Му отговори. 

Майка Му се приближила и с укор казала:

· Чедо, какво направи с нас? Твърде много се измъчихме да те търсим! 

· Защо сте ме търсили? – отговорил кротко Христос. – Не знаете ли, че Аз трябва да съм в дома на Отца Си?

С тези думи Иисус искал да каже, че е дошъл да служи на Бога и да изпълни волята Му.

Кръщение Христово

Когато навършил 30 години дошло време Божият Син да излезе на проповед. Но преди да започне Неговото служение се случило следното необикновено събитие. 

По това време около река Йордан проповядвал праведен и благочестив човек на име Йоан. Той бил роден шест месеца преди да се роди Иисус Христос. Баща му Захария бил свещеник. Майка му Елисавета била далечна роднина на св. Богородица. Те дълго време нямали деца. Един ден ангел Господен се явил на св. Захария в олтара и му казал, че ще имат син, който ще подготви хората за идването на Спасителя. Той не повярвал, затова онемял. Проговорил когато се родило детето. 

Когато по заповед на жестокия Ирод започнали да избиват младенците родителите скрили малкия Йоан в пустинята. Скоро останал сирак. Израснал там. Бог се грижел за него. Хранел се с див мед и акриди. Обличал се в дрехи от камилска вълна.

Когато навършил тридесет години по Божия заповед той започнал да  обикаля градове и села и да  говори на хората така:

- Покайте се, защото царството небесно наближава! Вършете добри дела и бягайте от злото! Помагайте си един на друг: който има две дрехи, нека даде едната на този, който няма; който има храна, нека направи същото!

Отвсякъде идвали хора да слушат св. Йоан и да изповядват греховете си. Той ги кръщавал в реката Йордан. Затова в Свещеното Писание е наречен Кръстител. 

Един ден при св. Йоан Кръстител дошъл Иисус Христос. Св. Йоан Го познал веднага и казал:

- Аз трябва да се кръстя от Тебе, а Ти идеш при мен?

Иисус Христос като Богочовек нямал грехове. Но такава била Божията воля. И те я изпълнили.

Когато Божият Син излизал от водите на река Йордан станало чудо. Бог разкрил на хората Своята тайна. Явил се в трите Си лица. Бог Свети Дух слязъл и застанал над главата на Бог Син във вид на гълъб, а от небето се чул гласът на Бог Отец:
- Този е Моят възлюбен Син, в Когото е Моето благоволение. Него слушайте!

Изкушенията в пустинята


След кръщението Си Иисус Христос се отдалечил в близката пустиня, за да се подготви за Своето служение. Там, изпълнен със Светия Дух, прекарал в пост и молитва четиридесет дни и нощи.


Когато огладнял, дяволът дошъл при Него и се опитал да Го изкуши:


- Ако Ти си Син Божий можеш да направиш тези камъни на хлябове. 


Но Иисус Христос, макар че бил много гладен, не се поддал на дяволското изкушение. Отговорил с думи от Свещеното Писание:

- Човек не живее само с хляб, а с всяко слово, което излиза от Божиите уста.

Като видял, че Христос няма да се съблазни чрез храна, дяволът поставил Спасителя на покрива на Йерусалимския храм и Му казал:

- Хвърли се оттук долу! Нали е писано, че ангели ще Те запазят, за да не Се препънеш в камък?  


Дяволът също си послужил с думи от Свещеното Писание, които обаче използвал както му е угодно.


Но Божият Син устоял и на това изкушение:

- Писано е: да не изкушаваш Господа, своя Бог! 

Като видял, че Иисус Христос и този път излязъл победител, дяволът се ядосал. Отвел Господа на висока планина. От нея се виждали всички земни царства с техния блясък, богатства, сила и власт. Казал Му:

- Всичко това е мое! Аз ще Ти го дам, само ако паднеш и ми се поклониш!


На това обаче Божият Син с възмущение отговорил:

- Махни се от Мене, сатана! Защото писано е: трябва да се покланяме само на Бога и единствено на Него да служим! 

Тогава дяволът, посрамен и сразен, отстъпил от Христа.
Учениците на Иисус Христос

Веднъж като вървял покрай Галилейското море, Той видял двама братя – Андрей и брат му Симон, наречен после Петър. Те тъкмо хвърляли мрежата в морето, защото били рибари. Христос им казал:

- Вървете след Мене!


И те веднага тръгнали като оставили всичко, което имали.


Като отишъл по-нататък, Христос видял и други двама братя – Иаков и Иоан, синове на Заведей. Божият Син повикал и тях. Те също Го последвали.


Друг път Спасителят видял един митнически чиновник на име Матей. Повикал и него. И той тръгнал след Господа. 


Имената на 12-те апостоли са: Андрей, наречен Първозвани, защото пръв бил повикан, и брат му Симон Петър, Иаков и Иоан, синове на Заведея, Филип и Вартоломей (Натанаил), Тома и Матей, Яков Алфеев и Тадей, Симон Кананит и Иуда Искариот, който после предал Христа.

Разказ за страданията и кръстната смърт

 на Иисус Христос

Невинният Иисус Христос бил заловен като разбойник и разкарван под стража на съд при юдейските първосвещеници и римският управител Пилат Понтийски. Той не намерил вина у този Човек и искал да Го пусне, но юдеите не му позволили. Дори тълпата крещяла: “Разпни Го!”. Войниците Му се подигравали, удряли Го с камшик, сложили Му венец от тръни на главата… Присъдата била кръстна смърт. Той Сам трябвало да изкачи кръста по хълма Голгота. 

Там се издигали три кръста. Осъдени на най-позорната смърт били двама разбойника и невинния Христос. В подножието на средния кръст паднала обляна в сълзи Божията Майка. Там били и апостолите. В мига на Христовата смърт земята се потресла, храмовата завеса се раздрала на две от горе до долу, гробовете се разтворили и телата на много починали светии възкръснали. Тогава чак хората се опомнили:

· Наистина Божий Син бил този човек!

Вечерта свалили от кръста пречистото тяло Господне, намазали Го с благовонни масла, обвили Го в чиста плащаница и Го положили в нов гроб, изсечен в скала. Сложили камък върху вратата на гроба и си отишли. Враговете Христови наредили гроба да бъде запечатан и пазен от стражи. Те продължавали да се боят от Него.

Сътворението на света

Ангелите били сътворени така, че да приличат на своя Създател. Те били безкрайно добри. Но един от тях се възгордял. Поискал да стане равен на Бога, силен, независим и велик и да не слуша повече никого. Някои от ангелите се увлекли по неговия пример и също престанали да се подчиняват на Бога. Тогава добрите ангели ги прогонили от небето. Те останали с Бога и продължавали да Му служат, да Го славят и вършат добро. Запазили името си, което означава “пратеници Божии”. А злите ангели отпаднали от Бога, започнали да Му се противят и навсякъде да сеят само зло. От тогава започнали да се наричат дяволи, което означава “клеветници”.

В първия творчески ден Бог сътворил светлината. Във втория ден сътворил видимото небе и въздуха. В третия ден сътворил земята, моретата и реките, като земята започнала да произвежда различни треви, растения и дървета. В четвъртия ден били създадени слънцето, луната и звездите. В петия ден Бог сътворил рибите и птиците, а в шестия – животните и човека. В седмия ден Бог нищо вече не творил, а го определил за почивка.

Първите хора

Адам и Ева живеели в прекрасно място. Можели да правят каквото пожелаят. Само едно им било забранено – да ядат от плодовете на дървото за познаване на добро и зло. Така Бог искал да разбере дали хората истински Го обичат и почитат. 

Дяволът завиждал на любовта, която царяла там. Решил да изкуши хората. Приел образа на змия. Заговорил на Ева:

- Истина ли е, че Бог ви бил забранил да ядете от плодовете на райските дървета?

- Не – отговорила Ева, - само от плодовете на дървото за познаване на добро и зло ни е забранено да ядем, защото ако ядем от тях ще умрем.

Дяволът, който никога не говори истината, и сега започнал да лъже:

- Не, няма да умрете. Но Бог знае, че ако вкусите от плодовете на това дърво, сами ще станете като богове.

Тези думи харесали на Ева. Тя погледнала към дървото. Поискало й се да опита плодовете. Взела един. Изяла го. После дала на мъжа си и той също ял.

Първите хора не послушали Бога. Така извършили първия грях, наречен първороден.

Изведнъж всичко се променило.Усетили, че са сторили нещо нередно. От срам и страх се скрили. Но Бог, Който всичко вижда и всичко знае, искал Адам и Ева сами да признаят греха си и да се извинят. Извикал ги, но те не отговорили веднага. Бог продължил да иска да разговаря с тях. Тогава Адам започнал да се оправдава и да прехвърля вината върху други.

- Жената, която Ти ми даде, тя ми даде от дървото и аз ядох.

И Ева също започнала да се оправдава:
- Змията ме излъга и аз ядох.

Тогава Господ се разгневил. Издал справедливата Си присъда. Хората били изгонени от Рая. Оттогава хората не могат да общуват със своя Създател така, както Адам и Ева преди да извършат първородния грях. Но Бог, от любов към човеците, изпратил на земята Своя Син, за да изкупи греховете им.

Големият потоп

Измежду всички хора единствен Ной със своето семейство помнел Бога и Му служел вярно. Един ден Бог му казал

- Земята се изпълни със злини. Аз ще я залея с вода и ще унищожа всичко, което живее на земята. Ти  построй ковчег! 

Ной започнал да строи огромния кораб. Само синовете му Сим, Хам и Иафет помагали. Всички останали се подигравали. Повече от сто години хората гледали какво прави Ной. Имали възможност да се променят, но не го сторили.

Когато всичко било готово Господ заповядал:

- Събери от всички животни по две и ги вземи със семейството си в ковчега! 

Така изминали още седем дни. Но хората пак не се покаяли. 

Щом Ной влязъл в ковчега, започнал да вали проливен дъжд, който не престанал 40 дни и 40 нощи. Вода покрила цялата земя. Спасили се само тези, които били в кораба. Това ужасно наводнение се нарича “потоп”. 

Най-сетне дъждът спрял и водата започнала постепенно да спада. Изминали няколко месеца. Корабът заседнал на върха на една планина. Ной решил да провери има ли вече суша. Пуснал врана. Тя се върнала. След седмица Ной пуснал гълъб. Той долетял, носейки маслинена клонка в човката си. След още една седмица гълъбът отново бил пуснат, но вече не се върнал. Тогава Ной излязъл със семейството си от ковчега.

Ной побързал да благодари на Бога. Господ обещал повече да не наказва хората с потоп. Знак за това била дъгата.

Десетте Божии заповеди

Отначало хората имали една вяра. Те почитали единия истински Бог. Тая вяра те получили по предание от своите прадеди, така наречените патриарси – Авраам, Исаак, Иаков. 

За съжаление повечето хора станали идолопоклонници. Подменили вярата в истинския Бог с вяра в различни идоли. Затова Бог избрал еврейския народ да запази истинската вяра. Той произлязъл от дванадесетте сина на Иаков. Най-малкият от тях, Йосиф, се озовал в Египет. При него се преселили и братята му. Евреите останали там близо 400 години. Но не забравяли Ханаан – Обещаната земя.

Отначало евреите живеели щастливо. Но скоро за тях настанали дни на робство. Фараонът започнал да им възлага най-тежката работа – да копаят канали, да правят тухли, да носят огромни камъни за пирамидите. Друг фараон пък издал жестока заповед: всяко новородено мъжко дете у евреите да бъде умъртвено.

Бог дал на евреите водач, който да ги изведе от Египет и да ги върне в Ханаанската земя. Този водач бил Мойсей.

Роден в еврейско семейство, но отгледан и възпитан в двореца, Мойсей останал с твърда вяра в истинския Бог. Затова Господ му се явил в една горяща къпина. Заповядал му да изведе избрания народ от земята на робството. Чрез Мойсей Бог извършил много чудеса за да вразуми фараона и да спаси своя народ. Бягайки, евреите преминали Червено море.

На третия месец след излизането си от Египет евреите стигнали до планината Синай. Бог се явил на Мойсей и му казал:

- Спомни на Иакововото потомство, че Аз го изведох от Египет и го запазих до тук. Нека то слуша гласа Ми и изпълнява Моите заповеди!

Мойсей предал Божията воля. Народът се приготвил да чуе Божиите заповеди.  

На третия ден рано сутринта черен облак покрил Синай. Една след друга заблестели светкавици. Затрещял гръм. Заехтяла цялата околност. Мойсей повел народа към планината. Чули се тръбни звуци. Дим като от пещ се издигал от планината, която цялата се тресяла. Всред дим, огън и гръм се чул гласът на Бога, който изрекъл десет заповеди. Народът с трепет ги изслушал. 
Мойсей останал на планината 40 дни и 40 нощи в пост и молитва. Там той получил от Господ две каменни плочи (скрижали), на които били написани заповедите. На едната плоча били написани първите четири, които определят задълженията ни към Бога. На другата – останалите шест, които ни учат как да се отнасяме помежду си.

Молим се на св. Дева Мария

Една от молитвите, които казваме винаги по време на богослужение, е “Достойно е”. Тя ни е дадена по необикновен начин. Чудото станало през десети век пред икона, известна със същото име. 

Не много далеч от нашата родина се намира Света гора. Три са духовните български крепости в нея: големият Зографски манастир и две по-малки манастирчета . 

В едното от тях живеел стар и добродетелен монах на име Гавриил със своя послушник. Една съботна вечер старецът казал:

- Чедо, аз отивам да послушам бдението, а ти остани и колкото можеш чети богослужебните книги.

В полунощ някой потропал на вратата. Послушникът отворил и видял непознат монах, който влязъл и останал цялата нощ. Когато стигнали до Богородичната песен гостът разказал:

- По нашите места най-напред изпяваме “Достойно е истински да те облажаваме, Богородице, винаги блажена и пренепорочна, и майка на нашия Бог”, а след това “По-почитана от херувимите и несравнено по-славена от серафимите, без болка родила Бог Слово, същинска Богородица, те величаем”.

Послушникът много харесал новата песен и помолил непознатия да му я напише.

· Добре, дай хартия и мастило!

· Прощавай, но ние тук нямаме!

· Тогава ми дай някаква плоча, може и от камък да е. 

Домакинът намерил и подал каменна плоча.

Гостът започнал да пише с пръста си по плочата чудните думи на песента. Под чудодейната му ръка плочата омеквала. 

- Отсега нататък вие и всички хора така да пеете на Божията майка! – казал това и изчезнал.

Този непознат гост бил свети Архангел Гавриил.

Скоро чудото се разнесло. По всички църкви започнали възторжено да пеят и с едно сърце и една душа да славят св. Богородица с новата небесна песен.

БЪЛГАРСКИ СВЕТЦИ

Св. цар Борис Михаил

Величественият каменен дворец в Плиска отдъхвал след горещ летен ден, облъхан от привечерен хлад. Притихнал дворцовият шум, а умореният от държавни дела цар Борис се изкачил в горната стая за почивка. Обичал да остава сам и да обмисля решенията си. Тишината била дълбока, но в душата му неудържимо се развихряла буря от тревожни мисли:

- Народът ми няма душевен мир. Славяните принасят жертви на жестоки богове. Прабългарите живеят в още по-голям душевен мрак…

Жадуваната отмора не идвала и царят слязъл в работната стая, ударил с чукче златната камбанка и призовал пленника Теодор, който бил образован гръцки монах.

- Теодоре, посочи ми онова силно средство, което свързва душите на хората за добро. 

- Христовото учение, царю – бил бързият отговор.

- Откъде извира неговата сила?

- От Христовия закон за любовта към ближния.

- А кой е най-ближен на човека?

- Всеки срещнат.

Дълго беседвали и царят се прибрал с нови мисли и планове. Окончателно решил да покръсти народа си.

Но срещнал силното противодействие на петдесет и двама боляри. Те вдигнали въстание. Тогава цар Борис призовал своите първи християни и начело с духовенството излязъл да брани вярата. На бунтовниците се сторило, че срещу тях идва огнена стихия и се сковали от страх. 

Започнало устройването на църквата с богослужение и просвета. Плодовете от това били сладки. Славяни и прабългари осъзнали за първи път, че са братя помежду си като чеда на един Бог.

Царят давал най-добрия пример. Разкошът в двореца бил заменен с духовен живот и книжовни занимания. Денем той бил цар, а вечер се обличал в прости дрехи и като свалял всички царски отличия, се молел в храма. 

След време оставил сина си Владимир на престола и се оттеглил в манастира “Св. Пантелеймон”. Приел монашество и се отдал на молитва за новопокръстения народ. 

Починал на 2 май 907 година. 

Мощите му правели чудеса и още тогава бил провъзгласен за светец. Най-голямото чудо, което направил Бог чрез него обаче, остава покръстването на българския народ.

Монахиня Валентина Друмева

(със съкращения)

Св. Климент Охридски

През главната порта на столицата Плиска преминали почти незабелязано обикновени конници, водени от стройни войници. В двореца обаче царяло голямо оживление. Княз Борис се готвел да приеме скъпи и дълго чакани гости. Още предния ден вестоносец му съобщил за пристигането на трима от учениците на светите братя Кирил и Методий. Князът, който искал неговият новопокръстен народ да прогледа за книжовност, сам излязъл да ги посрещне при вратите на двореца.

Климент, като го видял, излязъл пред другите, вдигнал високо Светото Евангелие, пристъпил и му го поднесъл. Князът направил поклон, целунал го и го приел. Сърцето му забило неудържимо, когато го разтворил. То било написано на славянски език. 

Въвели го в обширната приемна зала, която блестяла от злато, сребро и мрамор. Княз Борис обгърнал с топъл поглед морните пътници и заговорил:

- Бог ви изпраща да орете на една корава нива, която обещава добри плодове. 

- Нека Бог ни дари сили и разум, за да оправдаем доверието – отговорил Климент за всички.

След няколко дни Климент, придружаван от дворцови хора, тръгнал на път. Князът му създал условия за работа, като му дарил и места за почивка около Охрид. И той започнал просветната си дейност, като създал книжовна школа. Имал 300 ученици, посветени в духовен сан, а общо всички били 3500. Между тях имало и деца. На едно държал ръката да свикне по-лесно да пише, друго учел да чете, а на трето обяснявал смисъла на написаното.

Много се трудел Климент, а за отдих обичал да се усамотява на брега на Охридското езеро. Там построил манастир и два храма. Той горещо се молел народът му да прогледа за Словото Божие, за да разцъфнат душите, облъхани от топлия му повей, като нежните цветчета на хълма край езерото. 

Неуморен бил охридският просветител, вече възведен в пръв епископ на български език. Пътувал от Девол до Охрид и като виждал, че делото вече е подето от негови ученици, се уединявал в манастира и се отдавал на книжовен труд Превеждал и съчинявал жития на светии и проповеди. По душа надарен поет и с тънък езиков усет, той намерил и други букви за яснота. Така обогатил азбуката на св. Кирил и я приспособил към говоримия език.

Той бил истински духовен баща на народа. Вратите му били винаги отворени за болни, бедни и страдащи хора. Но вече усещал старост и немощ и отишъл в Преслав при цар Симеон с молба.

- Царю, сторих каквото можах според силите си. Нека някой млад ме замести.

- Отче свети – възкликнал неудържимо царят, - по-достоен няма. Не ме оставяй!

Климент се примирил. Върнал се, но скоро заболял. Починал на 27 юли 916 година. На гроба му ставали много чудеса. 

Свети Климент Охридски и сега е жива опора на всеки, който търси молитвената му закрила.

Монахиня Валентина Друмева

(със съкращения)

Свети Патриарх Евтимий

На хълма Трапезица в Търновград една двуетажна болярска къща привлича погледите. Тя била на най-почитания от българския цар болярин. В този богат дом израснал младият Евтимий. Възпитан във вяра и християнски добродетели, той напредвал в науката и показал във всичко висока мъдрост за годините си. 


Един ден, след като дълго размислял, Евтимий седнал до баща си и с вглъбен повече от всякога ум, пръв заговорил.

- Татко, искам да стана монах.

Изненадан баща му потръпнал и казал:

- Сине, пред тебе се открива бъдеще, на което всеки би завидял. Помисли.

- Размислих добре, татко. Земните придобивки са временни. Моят дух търси непреходното. 

- Да бъде волята Божия! – през сълзи казал умният болярин и го благословил.


Евтимий облякъл проста износена дреха и се отправил към манастира на свети Теодосий Търновски в Килифарево. Удивително било смирението му. Този, който бил облечен в скъпи копринени дрехи със златотъкана украса, сега носел грубо избеляло расо. Доскоро се хранел със сребърни и позлатени съдове на маси в красива дърворезба, а сега вкусвал хляб и зеленчук и то с мярка. Леглото му било някога меко и със скъпи завивки, а сега лежал на груба рогозка. Прекарвал в молитва и безмълвие. 

Посетил Света гора. Като се върнал край Търновград основал манастира “Св. Троица”. Събрал ученици и създал прочутата Търновска книжовна школа. Там написал много книжовни трудове. А когато трябвало да се избира нов патриарх, той се оказал най-достойният. 

Но през пролетта на 1393 година дошло времето на върховни изпитания. Турците обсадили славната столица. Цар Шишман отишъл в Никопол с част от войската да търси от съседните народи съюзници за защита. Тогава патриархът ръководел отбраната. Поради многобройната турска войска градът бил превзет, но според мъдрите духовни думи на Евтимий той паднал, защото грехът на боляри и управници натежал, когато от властолюбие разделили България на три царства. 

Велика била скръбта на духовния водач, когато бил разорен и светините поругани. Патриарх Евтимий бил пленен и отведен в лагера на завоевателя. Великолепен старец с невиждана одухотвореност на светец, той застанал спокойно и пръв заговорил:

- Неправедно е така да се унижава моето достойнство. Най-първо трябваше да се пожертва пастирят, а после овцете, или бащата да бъде посечен преди децата си.

Това учудило дивите нашественици, но заповедта не била отменена.

- Да се посече с меч! – заявил я новият управител на града.

Не се посвенили от белите му коси, качили го на градската стена, за да отсекат главата му. Но когато палачът вдигнал ръка, тя се вдървила. Изпадналите в ужас турци заменили смъртната присъда със заточение. 

И кой може да изрази с думи и да изплаче със сълзи раздялата му с търновци? Всички го съпроводили извън града. Едни ридаели, други целували дрехата му, а трети носели децата си да ги благославя.

- На кого ни оставяш, добри пастирю?

- На Светата Троица – отговорил патриархът и ги благословил.

Заточили го в Бачковския манастир. Там завършил земния си път.

Паметта на св. патриарх Евтимий никога няма да потъне в забрава.

Монахиня Валентина Друмева

(със съкращения)
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